
PRO
SENECTUTE
GEMEINSAM STÄRKER

Angebote in Veltheim
Die Angebote richten sich an Personen ab dem 60. Altersjahr.

Beratungsstelle der
ProSenectuteAargau

5200 Brugg
brugg@ag.prosenectute.ch

Pro Senectute Aargau

Beratungsstelle Bezirk Brugg

Neumarktl

Telefon 056 44106 54
www.ag.prosenectute.ch

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 08.00-11.30 Uhr

Montag bis Freitag 14.00-16.00 Uhr

Telefonisch nur morgens erreichbar

Termine nach Vereinbarung auch
ausserhalb der Offnungszeiten möglich.

Ortsvertretung

Sozialberatung

vakant

Demenzberatung

Alltagshilfe
Haushaltshilfe

Nussbaum Johanna, 056 450 91 16
Telefonische Voranmeldung erwünscht

Telefon 062 837 50 46
Telefonische Voranmeldung erwünscht

Einsatz nach Absprache

Verlangen Sie detaillierte Unterlagen

Auskunft 056 44106 54

Mahlzeitendienst

Steuererklärungsdienst
Admimstrativer Dienst
Treuhanddienst

Freizeitangebote

Mlttagstisch

Kurse

Ferienangebote

Wöchentliche Lieferung - Mittwoch

Einsatz nach Absprache

Verlangen Sie die detaillierten Unterlagen

Verlangen Sie die aktuellen Programme oder besuchen Sie die
Internetseiteag.prosenectute.ch/geselligkeit

l x pro Monat am Donnerstag März - November

Verschiedene Restaurants gemäss Programm

ElmigerTherese

Verlangen Sie das aktuelle Kursprogramm oder besuchen Sie
die Internetseite ag.prosenectute.ch/bildung

Verlangen Sie das aktuelle Ferienprogramm oder besuchen Sie
die Internetseite ag.prosenectute.ch > Freizeit > Geselligkeit >
Ferienwochen

Weitere Angebote finden Sie auf der 2. Seite



Bewegung und Sport Verlangen Sie das aktuelle Programm mit allen
Sportangeboten im Bezirk Brugg oder besuchen Sie die
Internetseiteag.prosenectute.ch/sport

Bewegungsangebot Mittwoch, 14.30 -15.30 Uhr

im Heim Pflegeheim Auhof
Dasen Marc

Generationen im Erkundigen Sie sich nach den Einsatzmöglichkeiten in Ihrer

Klassenzimmer Gemeinde.

Sie haben kein passendes Angebot gefunden? Sie haben Fragen zu den
Dienstleistungen? Rufen Sie uns an, wir nehmen uns gerne Zeit für Sie.

01.2025


